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Dążenie do sukcesu jest jednym z motorów naszego życia. We współczesnej rzeczywistości sukces staje się miarą człowieka, a w pedagogice pojęciem kluczowym. Zjawisko braku sukcesów jest niepożądane, bo przynosi negatywne skutki dla dziecka, które nie wykorzystuje swoich potencjalnych możliwości, i dla społeczeństwa, bo marnują się ludzkie zdolności, umiejętności, które powinny być wykorzystane w optymalny sposób. Do znaczących czynników środowiskowych wpływających na sukcesy dziecka w wieku przedszkolnym należy najbliższe otoczenie dziecka, osoby, które się nim opiekują - a więc rodzice. Mają oni największe możliwości stworzenia dziecku optymalnych warunków środowiskowych wpływających na jego sukcesy w wieku dojrzałym.

W literaturze pedagogicznej podkreśla się istotną rolę postaw rodziców wobec dziecka. Rodzice przejawiający właściwe postawy chętnie otaczają je troskliwą opieką, dostrzegają i zaspokajają jego potrzeby, mają dużo cierpliwości i gotowość do tłumaczenia i wyjaśniania, łatwo nawiązują z dzieckiem kontakty, które są oparte na uczuciu wzajemnej sympatii i zrozumienia. Rodzice o właściwych postawach lubią swoje dziecko, cieszą się nim, widząc wzrastającą odrębną jednostkę, z własnym życiem i potrzebami, są zdolni do obiektywnej oceny dziecka na skutek odpowiedniego, umiarkowanego dystansu wobec niego i akceptacji jego osoby.
Postawy rodziców wobec dziecka w ogromnym stopniu decydują o stylu wychowania. Za najkorzystniejszy dla rozwoju osobowości dziecka uważa się demokratyczny styl wychowania. Jego istotną cechą jest dopuszczenie dziecka do współudziału w życiu rodziny. Dziecko wypowiada swoje zdanie, uczy się także liczyć ze zdaniem innych i z ich interesami, zna zakres swoich obowiązków i zadań, które nie zostały mu narzucone, lecz dobrowolnie je przyjęło, czasami z własnej chęci, a niekiedy dlatego, że wyjaśniono mu sens i konieczność podjęcia się ich dla dobra całej rodziny. Jeżeli zdarzy się zaniedbanie zobowiązania, rodzice nie stosują środków represji, ale wyjaśniają dziecku, na czym polega niewłaściwość jego postępowania - posługują się więc metodami perswazji i argumentacji, nie zaś kary i nagany.

Istotnym elementem w wychowaniu do sukcesów jest odpowiednie motywowanie dzieci przez rodziców. Motywacja - to potężny środek zmiany ich zachowania. Rodzice powinni być ostrożni i nie odbierać swej akceptacji, jeżeli dziecko nie zachowuje się według ich oczekiwań. Zdrowe kontakty między rodzicami a dzieckiem polegają na akceptowaniu dziecka z powodu tego, kim jest, a nie tego, co robi. Akceptacja dziecka wzmacnia jego siłę i pragnienie zmiany. Prawdziwa motywacja pochodzi więc z wnętrza dziecka, a nie z zewnętrznej presji rodziców. Rodzice powinni motywować dzieci, chwaląc je. Przeciwieństwo krytycyzmu - pochwała, to jeden z najpotężniejszych czynników motywujących dostępny rodzicom.
Dzieci mogą osiągać wielkie rzeczy, gdy w nie wierzymy. Nasze zdolności umysłowe są potężne, ale niestety często wmawiamy sobie, że nie osiągniemy rzeczy możliwych do zdobycia. Nie możemy więc wmawiać dzieciom, że nie zrobią czegoś, co mogą osiągnąć. W odpowiednich warunkach i przy właściwej zachęcie mogą osiągać niewiarygodne rzeczy. Bardzo istotne w motywowaniu dzieci jest, byśmy je zaangażowali w przynajmniej jedno działanie, w którym mogą odnieść sukces. Im więcej sukcesów odnoszą w różnych zajęciach, tym bardziej wzrasta ich poczucie własnej wartości, kształtuje się pozytywny obraz siebie. Nawet trochę pozytywnego myślenia może na długo pomóc motywowaniu.
Okazywanie dzieciom miłości po części polega na pomaganiu im w osiąganiu ich celów - nie w narzucaniu im naszych celów. Należy więc pomagać dzieciom wybrać własne cele i wyobrażać sobie pozytywne rezultaty osiągnięcia tych celów. Kiedy dzieci mają określone cele, stają się ogromnie umotywowane, by je osiągnąć. Wiedzą bowiem, że będą za to przed kimś odpowiadać. Poczucie odpowiedzialności przed kimś, połączone ze wsparciem, jest potężnym czynnikiem motywującym. Wsparcie rodziców wytwarza w dziecku energię, która popycha je do przodu, nawet jeśli wiele razy łatwiejsze wydaje się poddanie się.
Dzieci mogą się zniechęcić z różnych powodów: doznając krzywdy, nie widząc postępów, mając świadomość, że zawsze jest ktoś od nich lepszy. Każda z tych przyczyn może odebrać dziecku energię. Najłatwiejszym sposobem, dzięki któremu można ją odzyskać, jest położenie ręki na ramieniu dziecka lub dotknięcie jego ręki. Dotykając dziecka, nie tylko dzielimy się z nim czymś, ale dodajemy mu też energii. Stosując każdą metodę motywowania, należy pamiętać, że trwała motywacja musi pochodzić z wnętrza dziecka. Środki takie, jak: przymuszanie, grożenie, przekupstwo działają tylko przez pewien czas. Zadaniem każdego z rodziców jest pomóc dzieciom w ustaleniu celów i taka wiara w dzieci, by dostrzegać ich osiągnięcia.

Można więc sądzić, że prawidłowe postawy rodziców wobec dzieci, właściwy styl wychowania, odpowiedni klimat rodzinny, czyli dobra atmosfera domowa oraz motywowanie dzieci przez rodziców korzystnie wpływają na osiągnięcia dziecka w przedszkolu oraz kształtują dziecko sukcesu, natomiast nieprawidłowe postawy, niewłaściwy styl wychowania, zła atmosfera domowa oraz brak motywacji ze strony rodziców ujemnie wpływają na osiągnięcia i powodują brak sukcesów u dzieci w wieku przedszkolnym. 
Rozmawianie o dzieciach przy dzieciach może dramatycznie wpłynąć na ich zachowanie i poczucie własnej wartości, dlatego rodzice powinni być ostrożni podczas rozmów o dzieciach. Opowiadanie o sukcesach dzieci może pobudzać ich dumę z własnych osiągnięć, ale wyrażanie rozczarowania z powodu niewłaściwych zachowań może poważnie zachwiać u dziecka poczucie własnej wartości.

Poczucie własnej wartości dzieci zdobywają przez pokonywanie przeszkód. Dzieci nie mogą rozwinąć pewności siebie i zdobyć poczucia własnej wartości bez wysiłku. Uniemożliwienie im pokonywania trudności, to równocześnie pozbawienie ich zdobycia szacunku dla siebie samych. Naturalnie, trudno oczekiwać wytrwałości i motywacji osiągnięć u dzieci, które nie odnoszą sukcesów. Jednakże jeśli wytrwałe dążenia do sukcesów bywają uwieńczone powodzeniem, dzieci zdobywają konieczną pewność siebie i umiejętność dostosowywania się do wymagań oraz radzenia sobie z niepowodzeniami.

Pewność siebie i poczucie odpowiedzialności za własne postępowanie dzieci zdobywają wtedy, gdy zakres ich swobód jest poszerzany stopniowo. Jeśli nie zapewnimy dzieciom odpowiedniego zakresu swobody, nie będą miały okazji do rozwoju poczucia pewności siebie.
Wszyscy rodzice pragną, aby ich dzieci dobrze uczyły się w szkole, były grzeczne i wyrosły na pełnowartościowych ludzi. Nie wszyscy jednak zdają sobie sprawę, że na przyszłe losy swego dziecka wpływają w decydujący sposób oni sami i to od najwcześniejszych jego lat. Mało kto wie, że oprócz żywienia i pielęgnacji dziecka należy zwracać uwagę na to, by zapobiegać zaburzeniom jego umysłu, uczuć, woli i charakteru, by strzec dziecko przed konfliktami uczuciowymi, szkodliwymi \"rozrywkami\" oraz nudą i bezmyślnością. To, jak rodzice poradzili sobie z tymi zagadnieniami widać w szkole, w postępach dzieci w nauce i w ich umiejętności przystosowania się do reguł weń panujących. 
Przygotowanie pociechy do szkoły to nie tylko nowe ubranie, zeszyt i teczka. Szkoła nakłada na dziecko liczne obowiązki. Musi ono siedzieć spokojnie w ławce i podporządkowywać się wymaganiom nauczyciela, nie może wybiegać z klasy, kręcić się, jeść w czasie lekcji, rozmawiać. Sprawne muszą być jego ręce, oczy, umysł, aby podołać obowiązkom i opanować trudną sztukę pisania, czytania i liczenia. Wyćwiczona musi być wola dziecka, aby potrafiło oprzeć się chwilowym zachciankom i wytrwale się uczyć. To właśnie rodzice wdrażając dziecko do porządku, ucząc obowiązkowości, wyrabiając rozmowami, zabawą i pracą systematyczność i wytrwałość, rozwijając w rozumny sposób jego uwagę, kształcąc pamięć, mowę i myślenie - budują fundament, na którym opierać się będzie mógł nauczyciel w pracy z dzieckiem w szkole. Dlatego też w pewnym sensie zachowanie dziecka w szkole jest egzaminem składanym przez rodziców z ich dotychczasowych osiągnięć wychowawczych.

